Załącznik Nr …. do protokołu Rady Pedagogicznej 

                                                                                                                                              SOSW w Wielgiem z dnia 15.09.2015 r.
Program  „Bezpieczna szkoła”
Program przeciwdziałania przemocy „Bezpieczna szkoła” realizowany jest                  w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Wielgiem, stanowi element realizacji programu wychowawczego i profilaktyki Ośrodka.

Program skierowany jest do wszystkich uczniów i wychowanków Ośrodka.
Cele główne programu:

1. Przeciwdziałanie i eliminowanie zjawiska przemocy w ośrodku, a przede wszystkim indywidualnych zachowań agresywnych uczniów/wychowanków. 

2. Integracja uczniów/wychowanków ośrodka poprzez tworzenie warunków do różnorodnej ich aktywności w placówce, rozwijanie zainteresowań.

3. Wzmocnienie więzi pomiędzy nauczycielami, uczniami i ich rodzicami we wspólnym działaniu przeciwko zjawisku przemocy.

4. Podejmowanie działań zmierzających do poprawy stanu bezpieczeństwa wychowanków.
5. Budowanie relacji sprzyjających rozwiązywaniu problemów.
Cele szczegółowe:

1. Aktualizowanie i wdrażanie procedur i sankcji w przypadku nie przestrzegania przyjętych norm. 

2. Wdrażanie bezpiecznego dla uczniów systemu informowania o przypadkach przemocy i reagowania na nie. 

3. Wyposażanie uczniów w wiedzę na temat praw dziecka i człowieka, zjawisk agresji i przemocy.

4. Budowanie dobrej atmosfery w klasie i grupie wychowawczej umiejętności porozumiewania się poprzez propagowanie zachowań prospołecznych. 

5. Uczenie się zachowań asertywnych oraz kształcenie umiejętności rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

6. Promowanie zdrowia, bezpieczeństwa i kultury osobistej.

7. Kształtowanie umiejętności bezpiecznego i aktywnego spędzania wolnego czasu.

8. Kształtowanie prawidłowych reakcji na zagrożenia zdrowia człowieka.

9. Kształtowanie umiejętności prawidłowego poruszanie się po drogach, bezpieczeństwa w czasie ferii i wakacji.

10.  Eliminowanie zachowań agresywnych, budowanie przyjaznej atmosfery w Ośrodku.
11. Prowadzenie szerokiej edukacji informacyjnej dotyczącej zapobiegania problemom przemocy, agresji, nietolerancji.
Treści programu będą realizowane podczas:
· Zajęć lekcyjnych 

· Zajęć z pedagogiem szkolnym i psychologiem

· Udziału w Szkolnym Dniu Przeciw Przemocy 

· Udziału w konkursach i uroczystościach szkolnych 

· Spotkań uczniów z policją, kuratorami
· Spotkań z rodzicami 

· Zajęć pozalekcyjnych w ramach kół zainteresowań.
HARMONOGRAM DZIAŁAŃ:
	Lp.
	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1.
	Zapoznanie i przypomnienie  praw i obowiązków ucznia/wychowanka.
	Analizowanie, omawianie, wyjaśnianie praw i obowiązków ucznia/wychowanka.

Praca na materiale słownym i obrazkowym
	- Wychowawcy
- Nauczyciele
	Wrzesień/

październik

	2.
	Diagnoza zjawiska przemocy i zapewnienia bezpieczeństwa uczniom/ wychowankom.


	Przygotowanie kwestionariusza ankiety skierowanej do:

• uczniów

• nauczycieli

• rodziców

- przeprowadzenie i opracowanie ankiety

- obserwacja zachowań uczniów/wychowanków

– systematyczne odnotowywanie w dokumentacji pedagogicznej
	Pedagog, 

Nauczyciele/

wychowawcy

Nauczyciele/

wychowawcy
	Wrzesień/

październik

Cały rok

	3.
	Zapewnienie bezpieczeństwa wychowankom ośrodka
	Przypomnienie procedur zapewnienia bezpieczeństwa wychowankom ośrodka, wdrażanie ich i właściwe stosowanie,

- przedstawienie RP i RR  Ośrodka,

- przypomnienie  zasad działania  systemów alarmowych, regulaminów pracowni  i sal, uświadamianie konsekwencji niewłaściwego, nieuzasadnionego użytkowania 
- apele  informacyjno-szkoleniowe
- spotkania z policjantem,

- zajęcia szkoleniowe na temat zachowanie się w sytuacjach zagrożenia (kradzieże, włamania, pożar)
	Pedagog,

nauczyciele


	wrzesień

cały rok szkolny

	4.
	Zapoznanie rodziców z pracą wychowawczo-profilaktyczną ośrodka.


	Przeprowadzenie spotkania z rodzicami:

- zapoznanie z programem profilaktyki ośrodka,

- zapoznanie z programem wychowawczym realizowanym 

w placówce

- zapoznanie i dyskusja nad opracowanymi procedurami zapewnienia bezpieczeństwa wychowankom ośrodka
	dyrektor

pedagog
	wrzesień

	5.


	Upowszechnianie wiedzy na temat agresji i przemocy,  sposobów  radzenia sobie z tym problemem oraz sposobów zapobiegania atakom przemocy w szkole.
	Omówienie podczas  rady pedagogicznej danych uzyskanych z ankiet z uczniami dotyczącymi poczucia bezpieczeństwa

- udział n-li w warsztatach i szkoleniach w ramach WDN
- zapoznanie uczniów/wychowanków ze zjawiskiem przemocy- warsztaty edukacyjne

- udział uczniów w zajęciach terapeutycznych i socjoterapeutycznych
	psycholog

pedagog

Lider WDN

Pedagog

Psycholog

Nauczyciele wychowawcy

	Listopad

wg potrzeb i oferty szkolenia
cały rok



	6.
	Kształtowanie prawidłowych zachowań u dzieci podczas zabaw i w poruszaniu się po drodze, bezpieczeństwo podczas ferii, wakacji oraz zabaw i zajęć edukacyjnych
	- rozmowy wychowawcze, pogadanki z pedagogiem, apele informacyjne
- spotkanie z policjantem
- przygotowanie przez uczniów inscenizacji tematycznej

- opracowanie i wdrożenie zasad bezpiecznego spędzania czasu wolnego podczas ferii i wakacji oraz dni wolnych od zajęć szkolnych
- współpraca z ośrodkami pomocy społecznej i policją
	Wychowawcy klas
pedagog


	wrzesień
-  marzec

Styczeń i czerwiec

	7.
	Przeciwdziałanie agresji: właściwe i akceptowane sposoby rozładowania negatywnych emocji.

Prawidłowe zachowania i postawy uczniów


	- przedstawienie kryteriów oceny punktowej z zachowania

- prowadzenia zajęć terapeutycznych z uczniami mającymi trudności w panowaniu nad negatywnymi emocjami- gry i zabawy przeciwko agresji

- spotkania indywidualne i grupowe

- zajęcia z wykorzystaniem EEG biofeetback
- indywidualna pomoc terapeutyczna uczniom przejawiającym zachowania agresywne
	Wychowawca klasy

pedagog 
psycholog
	wrzesień

Cały rok 



	8.
	Otaczanie uczniów specjalną troską podczas przerw międzylekcyjnych
	- Dyżury nauczycielskie
- wdrażanie uczniów z rady uczniowskiej do  pomoc y nauczycielom.
	wychowawcy
nauczyciele dyżurujący, uczniowie
	- cały rok szkolny


	9.
	Upowszechnianie wiedzy na temat praw dziecka.


	- wdrażanie do przestrzegania praw zawartych w Konwencji Praw Dziecka

- przeprowadzenie zajęć zapoznających uczniów z ich prawami,

- przygotowanie planszy właściwego zachowania informacyjnej dotyczącej praw i obowiązków dziecka,
- spotkania z pedagogiem i psychologiem
	nauczyciele i

wychowawcy klas
pedagog, psycholog
 


	cały rok szkolny

	10.
	Współpraca z policją, kuratorami sądowymi 

i sądami rodzinnymi
	- Organizowanie spotkań z uczniami
- pogadanki z uczniami i rodzicami- spotkania z policjantem
- patrolowanie terenu wokół szkoły.
	dyrektor, pedagog

nauczyciele
	- cały rok szkolny

	11.
	Organizacja Szkolnego Dnia Przeciw Przemocy


	- pogadanka na temat otoczenia troską, opieką młodszych uczniów, a także dotyczące przeciwdziałania agresji i przemocy w szkole

-  plakat „Stop agresji”

- opracowanie szkolnych zasad przeciwdziałania przemocy
	nauczyciele
 pedagog 

opiekun Rady        Uczniowskiej
	listopad/marzec

	12.
	Opracowanie graficzne właściwych i niepożądanych form zachowań w ośrodku-

Monitorowanie efektów realizacji programu.


	- opracowanie klasowego regulaminu dobrego zachowania

- opracowanie ośrodkowego regulaminu przeciwdziałania przemocy, kodeksu właściwego postępowania - zawarcie kontraktu z uczniami

- cykliczne analizowanie zmian zachowania w poszczególnych klasach/grupach wychowawczych

- apele szkolne
	wychowawcy klas i grup wychowawczych

pedagog


	październik

Cały rok

	13.
	Prelekcja z elementami warsztatów dla rodziców uczniów/

wychowanków
	Prelekcje zgodnie z opracowanym harmonogramem  spotkań z rodzicami i opracowaną tematyką.

	Dyrektor,  pedagog
psycholog wyznaczeni nauczyciele
	w/g harmonogramu spotkań

	14.
	Upowszechnianie wiedzy nt. bezpieczeństwa dla uczniów 
	Ćwiczenie postaw asertywnych, wyrabianie umiejętności odmawiania i przeciwstawiania się agresji i przemocy,  radzenia  sobie z przemocą, wpływania  na bezpieczeństwo w szkole
	pedagog

psycholog
opiekun Rady Uczniowskiej
	cały rok

	15.
	Propagowanie zdrowego stylu życia- „Tydzień zdrowia”


	Realizacja zajęć na temat przeciwdziałania uzależnieniom od papierosów, alkoholu, narkotyków,  ankiety, 

- pogadanki, filmy edukacyjne,
- zajęcia warsztatowe  na temat dbania o higienę osobistą,
- spotkanie z pielęgniarką,
- przekazywanie informacji                       w formie ulotek n/t promocji zdrowia 
	pedagog
pielęgniarka
	Kwiecień- maj

	16.
	Przeciwdziałanie i umiejętność zachowania się w stanach chorobowych 
	Warsztaty dla uczniów/wychowanków,

n/t przeciwdziałania przeziębieniom, zachowania się podczas choroby, apele informacyjne
	pielęgniarka

nauczyciele
	listopad-luty


	17.
	Kształtowanie postaw kulturalnego wysławiania się
	Dzień bez wulgaryzmów:
- przeprowadzenie zajęć o kulturze słowa,

- gazetka okolicznościowa

- zajęcia czytelnicze,
- spotkania biblioteczne
	Wychowawcy klas/grup wychowawczych
pedagog, bibliotekarz
	Styczeń/

kwiecień

	18.
	Kształtowanie umiejętności aktywnego i przyjemnego spędzania czasu wolnego.
	- gazetka informacyjna o formach spędzania wolnego czasu, 

-  systematyczne rozgrywki sportowe: w tym w piłkę siatkową, udział w zawodach sportowych na terenie placówki i poza nią, 

Udział uczniów w kołach zainteresowań, wycieczkach rekreacyjnych  i tematycznych, zajęciach rekreacyjno-terapeutycznych  - hipoterapia, dogoterapia wyjazdy na basen, turnus rehabilitacyjny, biwak.
	Nauczyciele, wychowawcy
	cały rok szkolny


